
1.4 Sağlığa zararlı 
alışkanlıklar 1.4.1. Tütün ürünleri, alkol ve madde kullanımının sonuçlarını değerlendirir.

1.5.1. İlk yardımın önemini açıklar.
1.5.2. İlk yardımın amaçları ve temel uygulamalarını açıklar
1.5.3. Güvenli ilk yardım uygulaması için alınması gereken önlemleri açıklar.
1.5.4.Hastanın/yaralının durumunu değerlendirir.

1.5.5. Solunum yolu tıkanıklığı durumunda yapılacak ilk yardım basamaklarını açıklar.
1.5.6. Kanamalarda yapılacak ilk yardım uygulamalarını açıklar.
1.5.7. Şok durumunda yapılması gereken ilk yardım uygulamalarını açıklar.
1.5.8. Zehirlenmelerde uygulanacak ilk yardım basamaklarını açıklar.
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•Okul genelinde yapılacak sınavlarda açık uçlu ve kısa cevaplı sorular sorulacağı göz önünde bulundurularak örnek senaryolar tabloda gösterilmiştir.

SAĞLIK BİLGİSİ

1.Senaryo
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1
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2.DÖNEM
1.SINAV

 FATİH TMTAL 11. Sınıflar Sağlık Bilgisi ve Trafik   Dersi Konu Soru Dağilımı Tarafımızdan Hazırlanmış olup, İmza Altına 
Alınmıştır.10/03/2025

Okul Genelinde Yapılacak 
Ortak Sınav

(Açık uçlu ve kısa cevaplı soru)

ÖĞRENME 
ALANI

(ÜNİTE ADI)
(TEMA)

ALT ÖĞRENME 
ALANI

(KONU ADI)

KAZANIMLAR
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1
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1.5. İlk Yardımla İlgili 
Temel Bilgiler
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1

1




